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Календарный учебный график МАОУ «Лицей № 56» 

на 2025-2026 учебный год 

 

Календарный учебный график МАОУ «Лицей № 56» определяет чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 

общего образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по периодам 

учебного года.  

Календарный учебный график составлен с учетом следующих документов:  

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ  (в действующей редакции);  

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте 

России от 20.04.2021 г. № 63180) (с изменениями и дополнениями);  

- Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования"; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Трудового кодекса Российской Федерации от 30.12.2001 г. N 197-ФЗ (в 

действующей редакции);  

- Производственного календаря на 2025, 2026 годы;  

- Постановление Правительства РФ от 10.08.2023 № 1314 «О переносе выходных 

дней в 2024 году». 

- Устава лицея. 

 

1. Установить продолжительность учебного года в МАОУ «Лицей № 56»: 

- начало учебного года - 01 сентября 2025 г. 

- окончание учебного года 

1-е классы – 26 мая 2026 г. 

2-4 классы – 26 мая 2026 г. 

5-8 классы – 26 мая 2026 г. 

10 классы – 26 мая 2026 г. 

9, 11 классы – 20 мая 2026 г. (без учета государственной итоговой аттестации) 

 

- продолжительность учебного года: 

в 1 классе - 33 недели;  

во 2-4 классах - 34 недели;  

в 5-8, 10 классах - 34 недели; 

в 9, 11 классах - 33 недели (без учета государственной итоговой аттестации). 



Нерабочие праздничные дни:  
4 ноября - День народного единства  

1 -  8 января - Новогодние каникулы;  

7 января - Рождество Христово;  

23 февраля - День защитника Отечества;  

8 марта - Международный женский день;  

1 мая - Праздник Весны и Труда;  

9 мая - День Победы 

 

Количество классов – комплектов: 30 

 

Начальное общее образование Основное общее 

образование 

Среднее общее образование 

1 классы - 2 

2 классы - 3 

3 классы - 3 

4 классы - 3 

5 классы - 3 

6 классы - 3 

7 классы - 3 

8 классы - 3 

9 классы - 3 

10 классы -  2 

11 классы - 2 

Всего: 11 Всего: 15 Всего: 4 

 

2. Режим образовательной деятельности:  
- начало учебных занятий – 8:30 (для 1-11 классов);  

- обучение осуществляется в первую смену;  

- 1-8 классы обучаются по 5-ти дневной учебной неделе;  

- 9-11 классы обучаются по 6-ти дневной учебной неделе;  

- расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами; 

- образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры, для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для 

обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков; для обучающихся 10–11 классов – не более 

7 уроков; 

- в 1-м классе используется «ступенчатый» режим обучения в сентябре, октябре 

проводятся 3 урока в день по 35 минут, в ноябре - декабре - 4 урока по 35 минут; в январе 

- мае проводятся 4 урока по 40 минут и один раз в неделю – 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

- продолжительность урока в 2-4, 5-9, 10-11 классах – не более 45 минут; 

- продолжительность перемен между уроками составляет не менее  10 минут, 

большой перемены – 20 минут; 

20 мая 2026 г. - праздник «Последнего звонка» (возможно уточнение даты 

проведения после объявления сроков проведения государственной итоговой аттестации 

2026 г.).  

С 18 по 22 мая 2026 г. – 5-дневные учебно-военные сборы для обучающихся 8,10 

классов (возможно уточнение дат Приказом Управления образования). 

 

 

 



3. Продолжительность учебного года, четвертей, полугодий:  

- на уровне начального общего образования (в 1-4 классах) образовательная 

деятельность осуществляется по четвертям: 

 

Учебный период Дата Продолжительность (количество 

учебных недель) Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

1 четверть (1-4 кл.) 01.09.2025 24.10.2025 8 недель  

2 четверть (1-4 кл.) 05.11.2025 30.12.2025 8 недель  

3 четверть (1 кл.) 12.01.2026 13.02.2026 5 недель  Всего: 10 недель 

 24.02.2026 27.03.2026 5 недель 

3 четверть (2-4 кл.) 12.01.2026 27.03.2026 11 недель   

4 четверть (1 кл.) 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 

  

4 четверть (2-4 кл.) 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 

 

Всего учебных недель: 
 1 кл. - 33 недели  

2-4 кл. -34 недели  

 

 

- на уровне основного общего образования (в 5-9 классах) образовательная 

деятельность осуществляется по четвертям: 

Учебный период Дата Продолжительность (количество 

учебных недель) Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

1 четверть (5-8 

классы) 

01.09.2025 24.10.2025 8 недель  

1 четверть (9 классы) 01.09.2025 25.10.2025 8 недель 

2 четверть  05.11.2025 30.12.2025 8 недель  

3 четверть  (5-8 

классы) 

12.01.2026 27.03.2026 11 недель  

3 четверть (9 классы) 12.01.2026 28.03.2026 11 недель   

4 четверть (5-8 кл.) 06.04.2026 26.05.2026 7 недель   

4 четверть (9 кл.) 06.04.2026 20.05.2026  6 недель  

Всего учебных недель: 5-8 кл. -  34 недели 

9 кл -  33 недели  без учета ГИА 

 

- на уровне среднего общего образования (в 10-11 классах) образовательная 

деятельность осуществляется по полугодиям: 

Учебный период Дата Продолжительность (количество 

учебных недель) Начало 

полугодия 

Окончание 

полугодия 

1  полугодие (10-11 кл. ) 01.09.2025 30.12.2025 16 недель 

2 полугодие (10 кл.) 12.01.2026 26.05.2026 18 недель   

2 полугодие (11 кл.) 12.01.2026 20.05.2026 17 недель 

                              Всего учебных 

недель: 

10 кл -  34 недели  

11 кл  - 33 недели  без учета ГИА 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 



 

 для обучающихся по 5-дневной неделе (1-8 классы) 

 

Наименование каникул Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы для 1 классов 

14.02.2026 23.02.2026 10 

Весенние  28.03.2026 05.04.2026 9 

Всего календарных дней: 32 (для 2-8 классов) 

42 (для 1 классов) 

В 1 классах устанавливаются дополнительные недельные каникулы (в феврале).  

 

для обучающихся по 6-дневной неделе (9, 10-11 классы ) 

Наименование 

каникул 

Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 26.10.2025 04.11.2025 10 

Зимние 21.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние  29.03.2026 05.04.2026 8 

Всего календарных дней: 30 
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